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enseignements, structure du lyceée,
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Entre 1200 et 1400 éleves.

Enseignement géeneral et technologique (pas de
bac professionnel)

Internat filles et gargcons (environ 250 eleves, avec
une grande majorité de sportifs)

Pourcentage de reussite au bac superieur a la
moyenne académique

Des equipes (administratives et pedagogiques)
habituées a accueillir les sportifs.

Deux sections sportives (football, basket) + des
sports études (basket landes et rugby)



OBJECTIFS

Permettre a de jeunes sportifs d’intensifier leur
pratique sportive (basket ou football) tout en
reussissant leur parcours scolaire

- Reéussir le bac en trois ans
- Améliorer son potentiel technique, physique, mental

- Appréhender son sport dans tous les domaines
(alimentation, arbitrage, dangers du dopage, coaching)



FONCTIONNEMENT

Les sportifs suivent la méme scolarité que les autres éleves. lls
bénéficient en plus d’horaires aménageés le soir, et d’horaires décalés pour les
repas.

En seconde;

Les sportifs sont rassemblés dans deux classes. Ces classes sont ensuite
complétées par d’autres sportifs en convention ou d’autres éléves.

En premiere et terminale:
Les sportifs, quelque soit le sport, sont regroupés dans une méme classe par
spécialités, et ceci pour toutes les specialites.

Une attention particuliere est portée par le responsable pédagogique sur les
résultats scolaires, mais aussi sur le travail et le comportement.
Chague année étant probatoire et soumise a délibération en conseil de classe.



AMENAGEMENTS

TRANSPORTS:

Pour les entrainements, des bus (ou mini-bus), partent du lycée a 16h30 et raménent les
éléves au lycée aux alentours de 18h45.

Les demi-pensionnaires ou externes peuvent se rendre directement sur les lieux
d’entrainement s’ils le souhaitent.

INTERNAT ET RESTAURATION:
Les éleves sont externes, demi-pensionnaires ou internes. Pour ces derniers, des

plateaux repas sont gardés le soir si nécessaire. Les sportifs mangent aux alentours de
18h45/19h00.

Le soir, apres les repas, les secondes vont en salle en étude surveillée pendant 1h30.
Les premieres et terminales travaillent dans leurs chambres.

GESTION DES VALISES ET AFFAIRES DE SPORT:

Le lundi matin, les valises sont posées dans une bagagerie. Les éleves les récuperent le
soir pour s’installer a l'internat.

Chaque sportif doit au moins prévoir deux tenues completes, et une gourde.

Les jours d’entrainement, ils prennent leurs affaires de sport des le matin.




ENTRAINEMENTS

Lundi, Mardi et jeudi, de 16h30 ou 17h30 a 18h30

BASKET FOOTBALL

LUNDI: Entrainement a

F.Mitterand MARDI: terrain au stade de
Gymnase lycee I'argenté
MARDI:Musculation et JEUDI: terrain au stade de
entrainement au lycée I'argenté

JEUDI: Entrainement a
F.Mitterand

Créneaux supplémentaires de musculation sur la base du volontariat les
mardis et jeudis de 12h00 a 13h15 et les mercredis de 13h30 a 15h30



ENCADREMENT

BASKET

Sportif:

Le professeur ’EPS LAMOTHE
STEPHANIE responsable ,
coordonnatrice et prepa physique

Des entraineurs dipldbmes :
CARON ANTHONY
GAYON NICOLAS

FORTAGE PROUERES BENJAMIN
LABADIE KEVIN
DARRIEUTORT BASTIEN

Médical:
Un kiné peut recevoir sur des
créneaux reserves

FOOTBALL

Des cadres techniques
diplomeés:
Intervenants terrain

fournis par le stade montois
ou le district de football.

BOURDIEU JULIEN + intervenant

Meédical:
Médecin club
Kiné club




EFFECTIFS

FOOTBALL
SECTION MIXTE
Entre 25 et 35 joueurs répartis sur les trois annees.
Cette année, 30 joueurs
Entre 8 et 14 jeunes rentrent en seconde chaque année.

BASKET
Section mixte OUVERTE CETTE ANNEE 2026
18 joueurs cette année garcons, 15/20 filles

Entre 5 et 8 joueurs rentrent chaque année en seconde.

Quelques éeleves peuvent directement rentrer en premiere ou terminale, en
fonction des places disponibles



COMPETITION

BASKET

FORMULE A5 et BB 3X3

LES TROIS ANNEES D’AGE
JOUENT ENSEMBLES

PHASE 1 ACADEMIQUE
PHASE 2 INTER ACADEMIQUE

PHASE 3 FRANCE

FOOTBALL

FORMULE A 11 COMME EN
CLUB

LES TROIS ANNEES D’AGE
JOUENT ENSEMBLES

PHASE 1 ACADEMIQUE
CONTRE MOURENX ET
BAYONNE

PHASE 2 ACADEMIQUE AVEC
TALENCE

PHASE 3 FRANCE



HORAIRES

RESTAURATION

Le service de restauration fonctionne du lundi matin au vendredi midi de septembre a
juillet, a

I'exception des périodes de vacances scolaires et des jours fériés (pas de repas du soir
les veilles de

jours feriés survenant des jours ouvrables). Le restaurant scolaire est ouvert du lundi au
vendredi

de 11 h 30 a 13 h 30 et du lundi au jeudi de 18 h 30 a 19 h 30

INTERNAT

LEVER: 6h45

PETIT DEJEUNER: 7h20

LIBRE: 17h30/18h30

ETUDES: 19h30/21h30
EXTINCTION LUMIERES: 22h15




EVALUATIONS

Une évaluation trimestrielle:
-Assiduité et investissement
-Comportement général
-Progreés

Cette évaluation peut étre prise en compte dans les avis du conseil de classe, ainsi que pour
les orientations.

Attention: il n’y a pas de note pour la section sportive

Une évaluation annuelle:

A la fin de I'année scolaire, un bilan général est fait avec 'ensemble du staff. Les éleves qui
n’ont pas eu I'investissement attendu (en section sportive mais aussi et surtout en cours et
face au travail scolaire)peuvent étre remerciés




BILAN DES DERNIERES ANNEES

Scolaire:
Pourcentage de réussite au bac supérieur a celui du lycée.

3 réorientations en bac professionnel, peu d'exclusion si ce n'est pour
un comportement inapproprié au lycée.

Sportif:

Football: depuis 1995, date de création, 8 participations au
championnat de France, et 2 podlums nationaux.

Plusieurs anciens éléves alimentent ou ont alimenté l'effectif de
I'équipe 1¢" du stade montois.

Basket:Double qualification cette saison pour les championnats de France des
sections sportives en 3X3 et 5 VS 5.

De nombreux éleves, passes par la section, alimentent notre equipe fanion en
Nationale 2 mais aussi d'autres clubs au niveau

national.



PARTENAIRES

BASKET FOOTBALL
CLUB SUPPORT: CLUB SUPPORT:
Stade Montois Basket Masculin. Stade Montois Football.

CTC Cap de Gascogne
PARTENAIRES:
PARTENAIRES: La ligue d’Aquitaine de football

Le district des Landes de
football

Le conseil régional
La ville de Mont de Marsan
Le lycée Despiau

La ville de Mont de Marsan
Le lycée Despiau



MODALITES D’AFFECTATION



LES ETAPES

1- LA DEMANDE D’AFFECTATION AU LYCEE

Procédure AFFELNET faite par la famille pour saisir les
voeux pour la classe de seconde :

Demander le lycee Despiau en veeux N°1,

Si ce n'est pas le lycée de secteur, demander une
dérogation au titre de parcours scolaire particulier.

Attention : priorité aux éleves du secteur. Les autres
demandes sont étudiées dans un second temps en
fonction des places disponibles.De moins en moins de
derogations sont accordées, la section sportive n'etant
pas une raison prioritaire dérogatoire.



LES ETAPES

2- LES REPONSES

Affectation au lycée déefinitive pour les
éleves du secteur.

Pour les éleves hors secteur , la réponse est
plus tardive en fonction des places
disponibles



LES ETAPES

3- L'INSCRIPTION

Si vous étes affectés au lycee Despiau, vous
recevrez par courrier une convocation
pour venir inscrire votre enfant (debut
Juillet).

Cocher la case section sportive



LES ETAPES

4- AFFECTATION EN SECTION SPORTIVE

Le chef d’établissement et le professeur
coordonnateur de la section selectionnent
les éleves en fonction des priorités
éducatives .



ERIC GUARDIA foot STEPHANIE LAMOTHE basket

eric.quardia@orange.fr stephanielamothe@orange.fr

LYCEE DESPIAU

Ce.0400018c@ac-bordeaux.fr

VIE SCOLAIRE
viescolaire.lyceedespiau@agmail.com

PORTABLE INTERNAT
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